
湘南スポーツ指導者連絡協議会 

           当協議会は、昭和 53 年に設立、藤沢、茅ヶ崎、寒川 

地域の公認スポーツ指導者を中心に「スポーツ活動の 

指導、普及を通じて広く地域住民の体力及び競技力向上と

親睦を深めること」を目的に活動を開始、現在は平塚、秦

野、鎌倉、伊勢原地区も加わり、広域において湘南地域と

しての生涯スポーツの振興と普及に努めております。 

令和 7 年 11 月 24 日（月・祝）には日本スポーツ協会公認スポーツ指導者の更新

研修会を開催する予定にしています。研究協議に於いては「地域連携・移行で公認

スポーツ指導者に期待する事」「公認スポーツ指導者と地域スポーツの関わり」の

情報を（公財）神奈川県スポーツ協会担当者と県協議会会長にお話頂き、研修会で

は「スポーツ前後のストレッチングで身体を整える」と云うテーマで「岩﨑由純」

氏に講演頂きますので是非、ご聴講頂ければと思います。 

 湘南地域（藤沢、茅ヶ崎、寒川、平塚、鎌倉、伊勢原、秦野）で公認スポーツ指

導者資格を持って活動される皆さん、当協議会に入会し、自分磨きと地域でのスポ

ーツ活動の底辺拡大に一緒に参加してみませんか！！！ 

 

令和 6～7 年度役員構成 

役   職 氏    名 役   職 氏     名 

会   長 谷 邊 賢 治 副 会 長 松 島   斉 

副 会 長 森 川 すみえ 幹   事 鯨 岡 恵美子 

幹   事 波多野 悦 子 幹   事 森   みどり 

幹   事 川 生 まさ子 幹   事 ― 

会   計 宮 野 多美子 会   計 佐 藤 智 美 

監   事 徳 田 平十郎 監   事 佐 復 佐知子 

              



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1978 年 6 月 藤沢、茅ヶ崎支部結成 （「山田」氏 初期会長に就任） 

1979 年 5 月 「加藤」氏 支部長に就任 

1988 年 6 月 県央から寒川が移行 （藤沢、茅ヶ崎、寒川支部となる） 

1990 年 5 月 湘南スポーツ指導者連絡協議会と名称が変更される 

1998 年 2 月 湘南スポーツ連絡協議会創立 20 周年記念式典の開催 

2008 年 11 月 湘南スポーツ連絡協議会創立 30 周年記念式典の開催 

2010 年 5 月 「徳田」氏 湘南スポーツ連絡協議会会長に就任 

2017 年 7 月 会員数 73 名       

2018 年 7 月 会員数 69 名 

2018 年 11 月 湘南スポーツ連絡協議会創立 40 周年記念式典の開催 

2019 年 7 月 会員数 63 名 

2020 年 5 月 「谷邊」氏 湘南スポーツ連絡協議会会長に就任 会員数 52 名 

2021 年 5 月 会員数 47 名  

2022 年 ５月 会員数 42 名 

2023 年 ５月 会員数 44 名 平塚支部 4 名編入 

2024 年 5 月 会員数 50 名 鎌倉支部 8 名編入 

2025 年 5 月 会員数 48 名 

湘南指導協令和 7 年度更新研修会 令和 7 年 11 月 24 日（月・祝）予定 

研修会『スポーツ前後のストレッチングで身体を整える』講師：「岩崎 由純」氏 

研究協議：『公認スポーツ指導者データベースについて』   

       『公認スポーツ指導者と地域スポーツの関わり』 

湘南スポーツ指導者連絡協議会沿革 

詳細は次ページに！ 



 

令和７年 岩﨑　由純　氏

１１月２４日（月・祝）

 １２：３０〜１６：２０
　　　 (1２:００ より受付 ）

  秩父宮記念体育館
　　　　４F 軽体育室にて

・敷き物あれば（ﾖｶﾞﾏｯﾄ･ﾊﾞｽﾀｵﾙ等） ・上履き ・筆記用具

　　　　定員　5０名

FAXまたはE-mailに次の事項を記入して担当者に申し込んでください。

　　①湘南コース　　②郵便番号・住所　　③氏名（フリガナ）　④連絡先　　⑤保有資格

　　⑥登録番号　　⑦有効期限　

★会員とは,神奈川県スポーツ指導者連絡協議会の地域協議会会員として毎年会費を納めている者をいいます。

※先着順で受け付け、受講者には後日参加料入金案内と共に通知します。

　　参加料納入後のキャンセルは返金出きませんのでご注意ください！

　　申し込み　　　Fax：0466-27-3570　　　　E-mail：　1960strat@jcom.home.ne.jp

　　問い合わせ　Tel：090‐2437‐9468　　 　担当者： 谷邊 賢治（たにべ　けんじ）

※ 公認スポーツ指導者資格を更新するには、資格有効期限の6か月前までに

       更新研修を最低1回受けることが義務づけられています。

主催：  神奈川県スポーツ指導者連絡協議会   主管：　湘南スポーツ指導者連絡協議会

持参していただくもの

申し込み　（受付期間 令和７年９月１日〜１１月２０日）

日時・場所 講師紹介

講師 岩﨑 由純 氏

※研究協議
地域連携・移行で公認スポーツ指導者に期待すること

公認スポーツ指導者と地域スポーツの関わり

アスレチックトレーナー
ＮＡＴＡ（全米 ｽ   ｯ ･ﾄ    ｽﾞ協会）ＡＴＣ
トレーナーズスクエア株式会社代表取締役

ＮＥＣレッドロケッツ コンディショニング・アドバ
イザー

参加費

（会員） ２，０００円

（非会員） ４，４００円

膝

肩

腰


