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湘南スポーツ指導者連絡協議会 

 

 

  会長写真 

 当協議会は、昭和 53 年に設立、藤沢、茅ヶ崎、寒川地域

の公認スポーツ指導者を中心に「スポーツ活動の指導・普及

を通じて広く地域住民の体力及び競技力向上と親睦を深め

ること」を目的に活動し、地域での生涯スポーツの振興と普

及に努めております。  

平成 30 年度の主な活動は、5 月に総会を開催、7 月に会

報「なかま」を発行、11 月 25 日 (日 )には会の創立 40 周年

記念式典を挙行、2 月には義務研修会を開催するなど、予定

しております。湘南地域で公認スポーツ指導者資格をお持ち

の皆さん、当協議会に入会し、自分磨きと地域スポーツ活動

の拡大推進に参加してみませんか！！！  

 

 

 

 

 

 

湘南スポーツ指導者連絡協議会沿革  

1978 年 6 月 藤沢、茅ヶ崎支部結成 （「山田氏」初期会長に就任）  

1979 年 5 月 「加藤氏」支部長に就任  

1988 年 6 月 県央から寒川が移行 （藤沢、茅ヶ崎、寒川支部となる）  

1990 年 5 月 湘南スポーツ指導者連絡協議会と名称が変更される  

1998 年 2 月 湘南スポーツ連絡協議会創立 20 周年記念式典の開催  

2008 年  11 月 湘南スポーツ連絡協議会創立 30 周年記念式典の開催  

2010 年 5 月 「徳田氏」湘南スポーツ連絡協議会会長に就任  

2017 年 7 月 現在会員数 73 名  

2018 年 7 月 現在会員数 69 名  

2018 年  11 月 湘南スポーツ連絡協議会創立 40 周年記念式典の開催議会予定  

 

 

 

 



湘南スポーツ指導者連絡協議会 平成 30,31 年度役員 

役   職 氏    名 

会   長 徳 田 平十郎（藤 沢） 

副 会 長 谷 邊 賢 治（藤 沢） 森 川 すみえ（茅ヶ崎） 

総   務 鯨 岡 恵美子（逗 子）  

広   報 波多野 悦 子（藤 沢） 松 島  斉 （藤 沢） 

広   報 森   みどり（伊勢原）  

会   計 許 斐 佳代子（茅ヶ崎） 佐 復 佐知子（二 宮） 

会計監査 水 澤 五十鈴（茅ヶ崎） 宮 野 多美子（茅ヶ崎） 

活 動 状 況 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30 年の総会、会報 34 号「なかま」の発行など  

 

           

 

 
 

5/27 総会風景「徳田会長」 5/27 総会風景  

平成 30 年度研修会は平成 31 年 2 月 24 日に実施  

 会  場：秩父宮記念体育館４Ｆ軽体育室にて（12：30～16：20）  

― 内  容 ―  

情報提供：㈱大塚製薬「松藤直子氏」・・・・・＊これからの季節の水分補給  

研究協議：スポーツ栄養士「鈴木佳子氏」・・・＊スポーツする人の栄養について  

本研修会：㈱KOBA スポーツエンターテイメント「木場克己氏」  

    ＊静的、動的ストレッチの違いと活用法  

    ＊体幹バランスの指導法（初心者、一般）  

〇詳細は県指導協のホームページ又は研修会案内を御覧下さい。  


