
令和７年度公認スポーツ指導者活動推進事業  

＜指導者のためのグッドコーチング・スキルアップ研修会＞ 

※更新研修会ではありません。 

 

№1 

   器械体操とバドミントンの指導法を初歩から学ぶ 

「スポーツ 体験研修会」 

（川崎支部） 
 

「スポーツ指導者の資質向上とスキルアップを目的に、初心者から経験者、熟練者に

対応する基礎技術の指導法を学びませんか？ 一般の参加も可能ですので、ぜひ多

くの方の参加をお待ちしております。」 

 

日 時： 令和７年10月４日（土） １２：３０受付  13：00～17：00     

   

会 場： 川崎市幸スポーツセンター (川崎市幸区戸手本町1-11-3) 
   

内 容： 器械体操(マット運動・跳び箱・鉄棒)・バドミントン 

講師：体操競技指導者  江島 修 氏(元東京都市大学付属中・高教諭)、他 

 

申込み・問合せ：  曲木絵里    

                E-mail jup10@kyi.biglobe.ne.jp  Tel/Fax 044－865－7706      

              

  

№2 

「 アロマ ａｎｄ ハーブセラピーで導く運動療法 」   

 （本 部） 

 

日 時： 令和７年１１月１日（土） ９：３０ 受付   １０：００～１３：００  

   

会 場： かながわ県民センター ３０５室  

   

講 師： 青山 泉氏 （東海大学医学部医学科専門診療学系漢方医学客員講師）  

   

定 員： 30名      持ち物： 筆記用具   飲料水          参加費 ： ￥500 
                             
申込み・問合せ： 北川 たつえ 

 E-mail：kita_rv@yf6.so-net.ne.jp  Tel/Fax：0465-42-3474   



№3  

公認スポーツ指導者が運営する 

「 総合型地域スポーツクラブ視察会 」 

             （県西地域） 

 「指導者の活躍の場の創造」を目的に創設された城下町スポーツクラブを視察し 

ます。公認スポーツ指導者資格をお持ちの方は、どなたでも参加できます。 

総合型地域スポーツクラブを身近に感じてみませんか！ ぜひご参加ください。」 

 

日 時： 令和８年１月１１日（日） ９：３０受付 １０：００～１３：００ 

  

会 場： 県立西湘スポーツセンター（小田原市西酒匂１－１－２６) 

 

内 容： 講義 「地域に必要とされるスポーツ指導者を目指して」 

     講師：野田 ひろみ氏 （城下町スポーツクラブ・クラブマネジャー） 

現場見学（城下町スポーツクラブ活動会場） 

 

定 員：30名   持ち物：体育館履き   筆記用具   飲料水    参加費 ：無料 

 

申込み・問合せ： 北川 たつえ 

 E-mail：kita_rv@yf6.so-net.ne.jp  Tel/Fax：0465-42-3474 

 
 

№4 

「 運動を習慣化する為の筋力トレーニング 」  

（横浜支部） 
 

日 時： 令和８年２月８日（日） ９：１５ 受付   9：３０～１１：３０  

   

会 場： かながわ県民センター ３０４室 （予定） 

   

講 師： さくらメディカル（株） 理学療法士  

   

参加費 ： ￥500          ご参加お待ちしています 

 

申込み・問合せ：  山本美智子 

E－mail：bluerose209@nifty.com  Tel/fax：０４５（７５４）１１８５  

  

  ＊詳細は今秋以降に決定します。県指導協のホームページをご覧ください。  

 
 

県指導協連絡先 

mailto:bluerose209@nifty.com

